SCUOLA PRIMARIA MENU

yenesi

Settimana dal 28 Aprile

Settimana dal 5 al 9 Maggio

Settimana dal 12 al 16 Maggio

Settimana dal 19 al 23 Maggio

Pasta al pesto/Pasta in bianco

Pasta ai piselli/Pasta in bianco

Insalata di riso/Pasta in bianco

LUNEDI Spaghetti all’'ortolana/Pasta in bianco i ) . . L L ) ..
. . Farinata di ceci/Formaggio fresco Mozzarella/Frittatina Bocconcini di pollo/Fettina ai ferri
Frittata al forno/Formaggio magro fresco : . . . . .
- L Zucchine al forno/Insalata Spinaci spadellati/Insalata di pomodori Spinaci/Insalata verde
Carote julienne/Tris di verdure . ) ) ) . .
. . Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
Frutta di stagione
MARTEDI Risotto al pomodoro/Pasta in bianco Risotto allo z'afferano/Pgsta |.n blgnco Pasta al pfesto/Pas.ta in bianco . Pizza ma.rgherlta/Pasta in bla.nc.o' .
Spezzatino di pollo/Fettina ai ferri Scaloppa al limone/Fettina ai ferri Polpette di carne bianca/Polpette vegetali | Formaggio magro fresco/Fagioli in umido
Fagiolini/Insalata Fagiolini/Carote julienne Zucchine al forno/Insalata Insalata mista con pomodori/Carote
. . Frutta di stagione Frutta di stagione julienne
Frutta di stagione . .
. Dessert Dessert Frutta di stagione
Budino
Yoghurt
MERCOLEDI | Pizza margherita/Pasta in bianco Rawoh di magro olio e salvia/Pasta in Risotto con le verdure/Past? in bianco Pasta con le ;ucchlne/Pasta in bianco .
. . bianco Uova strapazzate/Formaggio magro Hamburger di carne/Hamburger vegetali
Hamburger vegetali/Formaggio magro . . )
fresco Lenticchie in umido/Formaggio magro fresco Patate al forno/Insalata verde
. fresco Carote stufate//Insalata verde Frutta di stagione
Insalata con pomodori/Insalata verde ) , e ) )
. . Pomodori e mais/Fagiolini all’olio Frutta di stagione
Frutta di stagione ] .
Frutta di stagione
5 Pasta con le zucchine/Pasta in bianco Spaghetti al pomodoro/Pasta in bianco Lasagne alla bolognese/Pasta in bianco
GIOVEDI L . e . : A . . .
Vacanze Bocconcini di pollo/Fettina ai ferri Cotoletta alla milanese//Fettina ai ferri Arrosto di tacchino/Formaggio magro
Finocchi gratinati/Insalata verde Fagiolini al forno/Insalata mista fresco
Frutta di stagione Frutta di stagione Carote stufate/Insalata
Frutta di stagione
5 Tagliatelle al pomodoro/Pasta in bianco |Pasta alla carbonara vegetale/Pasta in Pasta al pesto/Pasta in bianco
VENERDI . . bi .
Vacanze Bastoncini di merluzzo/Formaggio magro |blanco Bastoncini di merluzzo/Uova sode

Patate al forno/Insalata mista
Frutta di stagione
Budino gusto creme caramel

Filetto di nasello al forno/Uova sode
Patate lesse/Insalata

Frutta di stagione

Torta dello Chef

Fagiolini/Insalata mista
Frutta di stagione
Torta dello Chef

NELLA VETRINETTA REFRIGERATA SEMPRE PRESENTI PROSCIUTTO COTTO/PROSCIUTTO CRUDO * SU RICHIESTA: FETTINA Al FERRI/FORMAGGIO MAGRO FRESCO




