
20 - 24 aprile 27 aprile - 1 maggio 4 - 8 maggio 11 - 15 maggio

LUNEDÌ Pasta con zucchine*/Pasta al 

pomodoro                                      

Uova strapazzate/Wurstel di pollo

Carote julienne/Biete erbette all’olio 

Frutta di stagione

Risotto con i piselli/Pasta in bianco           

Formaggio magro fresco/Burger di manzo   

  Carote julienne/Patate al forno

Frutta di stagione

Pasta con ceci/Pasta al pomodoro 

Mozzarella/Polpette di manzo* al forno        

  Broccoli all’olio/Insalata con pomodori         

    Frutta di stagione

Insalata di riso/Pasta olio e salvia                 

    Alette di pollo/Crescenza

Spinaci* all’olio/Insalata                           

Frutta di stagione

MARTEDÌ Risotto allo zafferano/Pasta all'olio  

Spezzatino di pollo/Burger vegetali     

 Macedonia di verdure*/Insalata

Frutta di stagione                             

Yoghurt

Tagliatelle al pomodoro/Pasta con le

verdure

Arrosto di tacchino/Fettina ai ferri           

Macedonia di verdure*/Insalata                  

Frutta di stagione

Gelato

Pizza margherita/Pasta all'olio                

Uova strapazzate/Fettina ai ferri                 

Spinaci* all’olio/Insalata mista

Frutta di stagione                                       

Budino

Gnocchi al pomodoro/Pasta all’ortolana 

Bocconcini di pollo*/Fettina ai ferri           

Insalatina gentilina/Carote all’olio             

Frutta di stagione

Yoghurt

MERCOLEDÌ Pizza margherita/Pasta in bianco 

Mozzarella/Frittata

Zucchine al forno/Insalata mista           

   Frutta di stagione

Ravioli di magro olio e salvia/Pasta al 

pesto

Farinata/Fettina ai ferri                          

Fagiolini* a vapore/Insalata

Frutta di stagione

Risotto allo zafferano/Pasta al pomodoro 

Tonnato/Ceci spadellati

Carote julienne/Macedonia di verdure*       

Frutta di stagione

International Lunch - British Brunch!

Pane a fette con:

Salsiccia, Uova strapazzate, Fagioli 

stufati, Bacon, Patate al forno

Frutta di stagione

GIOVEDÌ Pasta all’amatriciana/Pasta all'olio

Cotoletta alla milanese/Fettina ai 

ferri Patate al forno/Insalata con 

pomodori

Frutta di stagione

Pasta al tonno/Pasta al pomodoro 

Scaloppa di pollo* al limone/Formaggio 

magro fresco

Insalata con pomodori/Zucchine al forno

Frutta di stagione

Pasta alla carbonara/Crema di verdure* 

con crostini

Pollo* al forno/Formaggio fresco             

Patate* al forno/Insalata

Frutta di stagione

Lasagna alla bolognese*/Pasta in bianco 

Formaggio magro fresco/Arrosto di 

tacchino                                             

Zucchine all’olio/Insalata

Frutta di stagione

VENERDÌ Pasta al pesto/Pasta in bianco

Bastoncini di merluzzo*/Polpette 

vegetali                                       

Fagiolini* a vapore/Insalata verde

Frutta di stagione                             

Tiramisù

Festa

Pasta gratinata/Pasta in bianco                   

 Nuggets di pesce/Tonno                            

 Fagiolini* all’olio/Insalata verde                    

   Frutta di stagione

Dessert della casa

Pasta al pesto/Pasta all'olio 

Filetto di nasello* dorata al forno/Fettina 

ai ferri

Finocchi* gratinati/Insalata                  

Frutta di stagione

Gelato

NELLA VETRINETTA REFRIGERATA SEMPRE PRESENTI PROSCIUTTO COTTO/PROSCIUTTO CRUDO 😋 SU RICHIESTA FETTINA AI FERRI/FORMAGGIO MAGRO FRESCO

*Il prodotto potrebbe essere surgelato

MENU SCUOLA SECONDARIA E LICEO 


