(Genesi

Menu invernale Scuola dell'Infanzia Collegio San Giuseppe

SETTIMANA DAL 2 AL 6 FEBBRAIO

SETTIMANA DAL 9 AL 13 FEBBRAIO

SETTIMANA DAL 16 AL 20

SETTIMANA DAL 23 AL 27 FEBBRAIO

ore 10,00 FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE
LUNEDI PASTA AL POMODORO RISOTTO ALLA PARMIGIANA RISOTTO ALLO ZAFFERANO
UOVA STRAPAZZATE FRITTATA AL FORNO FORMAGGIO MAGRO FRESCO
FAGIOLINI* AL VAPORE CAROTE JULIENNE TRIS DI VERDURE*
YOGURT BUDINO BUDINO
[MERENDA |[PANE E NUTELLA PANE ALL'OLIO EVO PANE E FORMAGGIO
ore 10,00 FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE
MARTEDI  |PIZZA MARGHERITA POLENTA PASTA AL POMODORO
PISELLI SPEZZATINO DI VITELLONE LENTICCHIE
INSALATA- PISELLI* FAGIOLINI* AL VAPORE
MERENDA |FRUTTA E CRACKERS FRUTTA E CRACKERS FRUTTA E CRACKERS
ore 10,00 FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE
MERCOLEDI |RISOTTO ALLO ZAFFARANO PASSATO DI VERDURA” CON ORZO CREMA DI VERDURA” CON FARRO MINESTRINA
CECI SPADELLATI FILETTO DI PESCE* DORATO PLATESSA* DORATA SOVRACOSCE DI POLLO*
CAROTE* ALL'OLIO ZUCCHINE* PUREA DI PATATE PATATE AL FORNO
MERENDA |FOCACCIA BIANCA PANE E FORMAGGIO PANE E PROSCIUTTO COTTO TORTA
ore 10,00 FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE
GIOVEDI PASSATO DI ZUCCA* CON CROSTINI RAVIOLI DI MAGRO OLIO E SALVIA PASTA AL RAGU' BIANCO DI VERDURE |LASAGNA” ALLA BOLOGNESE
HAMBURGER* DI MANZO FARINATA COTOLETTA DI POLLO* AL FORNO PISELLI *IN UMIDO
PUREA DI PATATE INSALATA FINOCCHI CRUDI CAROTE JULIENNE
MERENDA |MACEDONIA DI FRUTTA TORTA MACEDONIA DI FRUTTA P1ZZA ROSSA
ore 10,00 FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE FRUTTA DI STAGIONE
VENERDI  |PASTA AL PESTO PASTA AL POMODORO PASTA AL PESTO PASTA AGLI AROMI
POLPETTE DI TONNO FORMAGGIO MAGRO UOVA STRAPAZZATE FILETTO DI PESCE* DORATO
BROCCOLI* ALL'OLIO FAGIOLINI* AL VAPORE CAROTE COTTE* BIETA* ERBETTA
DESSERT BUGIE TORTA DELLO CHEF DESSERT
MERENDA |CROSTATA DI MARMELLATA PIZZA ROSSA FEOCACCIA BIANCA PANE E PROSCIUTTO COTTO

*11 nrodotto notrebbe essere suraelato




