(Genesi

MENU' ESTIVO SCUOLA DELL'INFANZIA COLLEGIO SAN GIUSEPPE -

Settimana dal 28 aprile

Settimana dal 5 al 9 maggio

Settimana dal 12 al 16 maggio

Settimana dal 19 al 23 maggio

ore 10,00 Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
LUNEDI' Pasta olio e grana Pasta al pesto Pasta ai piselli Insalata di riso
Frittata Farinata di ceci Mozzarella Pollo al forn
Carote julienne Zucchine* al forno Insalata di pomodori Spinaci*
Budino Yogurt Budino Yogurt
MERENDA |Pane e marmellata Pane e prosciutto cotto Frutta e crackers Pane e prosciutto cotto
ore 10,00 Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
MARTEDI' |Risotto con pomodoro Risotto allo zafferano Pasta al pesto Pizza rossa e bianca
Hamburger di legumi Prosciutto cotto Scaloppa di pollo* Formaggio magro fresco
Fagiolini* lessi Carote julienne Zucchine* al forno Insalata mista e pomodori
MERENDA |Focaccia bianca Pizzarossa Pane e marmellata Torta di mele
ore 10,00 Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
MERCOLEDI Pizza rossa e pizza bianca Ravioli di magro con olio e salvia Risotto con le verdure Pasta con le zucchine*
Formaggio magro fresco Formaggio magro fresco Uova sode Hamburger* vegetali
Insalata con pomodori Fagiolini* a vapore Insalata (latt cetri mais) Patate* al forno
MERENDA |Crackers e frutta di stagione Macedonia di frutta Grana e grissini Pane e marmellata
ore 10,00 Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
GIOVEDI' Pasta con le zucchine Gnocchetti al pomdoro Lasagna alla bolognese
Festa Lenticchie in umido Cotoletta alla milanese Prosciutto cotto
Insalata mista Fagiolini* in insalata Carote*stufate
MERENDA Pane e nutella Pane e prosciutto cotto Macedonia di frutta
ore 10,00 Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
VENERDI' Pasta con il pomodoro Pasta olio e grana Pasta al pesto
Vacanza Filetto di merluzzo* gratinato al forno |Filetto di nasello* al forno Bastoncini* di merluzzo
Patate*al forno Purea di patate Insalata mista con mais cetrioli
Budino Torta Torta
MERENDA Torta Macedonia di frutta Gelato

* |l prodotto potrebbe essere surgelato




