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MENU' INVERNALE INFANZIA - COLLEGIO SAN GIUSEPPE - TORINO

DAL 4 AL 8 MARZO

DALL' 11 AL 15 MARZO

DAL 18 AL 22 MARZO

DAL 25 AL 27 MARZO

ORE 10,00 Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
LUNEDI' Pasta al pesto Tortellini in brodo Ravioli di magro olio e salvia |Pasta olio e grana
Frittatina Galbaninio Mozzarella Frittatina
Spinaci Patate e carote lesse Fagiolini al vapore Carote bio spadellate
Budino Yogurt Dessert Yogurt
merenda Frutta e crackers Pane con prosciutto cotto Frutta e crackers Pane e cioccolato
ORE 10,00 Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
MARTEDI' Pasta con ragu' di carne s Pasta con crema di zucchine |Pasta al pesto Pizza margherita
Cotoletta alla milanese [ s Bocconcini di pollo Cotoletta dorata Prosciutto cotto
Carote cotte all'olio By ;.*@ Insalata verde Insalata di cannellini e mais  |Insalata verde
merenda Focaccia Grissini e grana Pane e marmellata Frutta e crackers
ORE 10,00 Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
MERCOLEDI' |Polenta Pasta con fagioli Pasta con ragu Gnocchetti al pomodoro
Salsiccia al pomodoro Uova sode Frittatina Pollo al forno sovracosce
Insalata di carote crude e ceci Tris di verdure bio Spinaci spadellati Carote julienne e ceci
‘ Ovetti kinder
merenda Panino con la marmellata Focaccia % Yogurt e cereali Pane e marmellata
Ore 10,00 Frutta di stagione Frutta di stagione BRAE_|Frutta di stagione
GIOVEDI' Risotto allo zafferano Lasagne al forno ' Gnocchetti al pomodoro
Scaloppa di pollo Prosciutto cotto Arrosto di vitellone VACANZE DI PASQUA
Fagiolini all'olio Finocchi crudi e ceci Zucchine bio cotte al forno
merenda Pane e cioccolato Torta bigusto Torta al limone
Ore 10,00 Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
VENERDI' Vellutata verdura con crostini Risotto bio con zucca Vellutata di verdura pastina
Bastoncini di merluzzo dorato Cotoletta di pesce* Bastoncini di pesce VACANZE DI PASQUA
Zucchine bio a vapore Purea di patate Piselli e carote
Torta della casa Macedonia di frutta Yogur gusto frutta
merenda Yogurt e cereali Frutta e crackers Focaccia
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